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| Flyktpodden mots en dverlevande fran Forintelsen eller annat krig/folkmord och en ung person som har egna erfarenhet av flykt och
migration. Dessa dynamiska méten mellan ungdomar, som blivit utsatta for rasism, flytt sitt hemland eller forlorat anhdriga i krig, och
aldre overlevare 6ppnar upp for insikter som dkar forstaelsen for att dra paralleller till det som hande och den utveckling som sker idag. De
unga programledarna skapar en identifikation som ger nya ingangar till berattelserna om folkmord och flykt. Och lyssnaren far uppleva
6den och samhallsskildringar som manga endast méter i film och litteratur.

Vidare visar dessa fascinerande samtal, unga och gamla som trots sina fruktansvarda utmaningar i livet har hopp och framtidstro. Genom
att minnas det hemska som har skett kanske vi tillsammans kan lyckas skapa en béttre varld.

Till Flyktpodden finns en lararhandledning som lyfter in samtalen i klassrummen och méjliggér for att fler ungdomar far ta del av dessa
viktiga fragestallningar. Lararhandledningen kan anvandas i sin helhet eller i delar utifran de avsnitt som passar elevgruppen eller

situationen.

"Det ar viktigare an nagonsin att minnas och samtala om rasismens och nationalismens fruktansvérda konsekvenser. | dagens polariserade
samhalle, dar grupper av manniskor stalls mot varandra och avstanden mellan manniskor med olika livsvillkor okar, kan unika personliga

berattelser gora skillnad.”
Emma Lundenmark, projektledare Fanzingo

Flyktpodden &r producerad av mediahuset Fanzingo med medel fran MUCF. (Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor)
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Lararhandledning till Flyktpodden

rasism, Forintelsen och andra folkmord. Trots anledningen till svarigheterna, som ér olika utifran elevernas erfarenheter, antisemitism,
rasistiska tankar eller okunskap kan Flyktpodden dppna upp for samtal och reflektioner kring dessa viktiga amnen.

Flyktpodden ar samtidigt valdigt vardefull i miljéer dar ungdomar inte har nagon egen erfarenhet av utsatthet och forfoljelse. Dar
kunskapen och férstaelsen kring fragan kan vara hog, men dar det saknas gemensamma namnare, narstaende erfarenheter och
forestallningsvarldar. Har ar Flyktpodden ett viktigt verktyg som levandegdr en verklighet som for dessa elever ar helt frammande.

Syftet med handledningen

Syftet med handledningen ar att addera manniskors berattelser till “larobdckerna” och gora det lattare att se likheter med dagens
samhalle. Att skapa nya ingangar och reflekterande samtal om Férintelsen och andra folkmord, vilket kan ge eleverna en férstaelse att dra
paralleller till det som hande innan, under och efter folkmorden och den utveckling som vi ser i vérlden idag.

Malet med handledningen
Malet ar att skapa forstaelse och kunskap om aktuell flykt, “vaccinera” eleverna mot fordomar och ge ungdomar férutsattning att paverka
sin egen framtid och omvarld.

Lararhandledningen struktur
Handledningen ar uppbyggd som en presentation sa att lararna ska kunna anvanda den direkt i undervisningen eller digitalt utan att sjalv
behova bearbeta fragestallningarna. Varje samtal inleds med en kort presentation av samtalet och de som mats. Detta underlattar for

lararen att anvanda de samtal som passar situationen eller elevgrupp bast.
COPYRIGHT© FANZINGO
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Lararhandledning till Flyktpodden
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Lararhandledningen ar uppdelad i tva delar. Del 1 bestar av fem samtal. Har moter dverlevande fran Forintelsen en ung person som sjalv
har erfarenhet av migration, i ett samtal om flykt och dverlevnad. Del 2 bestar av tre samtal. Har sker ett mote dver generationsgranser om
utsatthet, vald och fortryck utifran bland annat rasbiologin i Sverige och varlden. Till varje samtal finns férutom en kort presentation av
deltagarna och budskap tillhérande reflektionsfragor och diskussionsunderlag, vilka ar kopplade till laroplanerna for 7-9 och gymnasiet.

Koppling till centrala innehallet i SO for 7-9

- Immigration till Sverige férr och nu. Integration och segregation i samhallet.

- De manskliga rattigheterna inklusive barnets rattigheter i enlighet med barnkonventionen. Deras innebord och betydelse samt diskrimineringsgrundema i svensk lag.

- De nationella minoriteterna och samernas stéllning som urfolk i Sverige samt vad deras sarstallning och réttigheter innebér

- Demokratiska fri- och réttigheter samt skyldigheter fér medborgare i demokratiska samhallen. Etiska och demokratiska dilemman som hanger samman med demokratiska
rattigheter och skyldigheter, till exempel gransen mellan yttrandefrihet och krankningar i sociala medier.

- Aktuella samhillsfragor, hotbilder och konflikter i Sverige och vérlden. FN:s syfte och huvudsakliga uppdrag, andra former av internationell konflikthantering och folkrétten i

vapnade konflikter.

Kopplmg centrala innehallet i gymnasieskolan Sh1b, Hila och Hi 1b, Sv1

Kunskap om de ménskliga rattigheterna. I sin analys forklarar eleven samband och drar slutsatser om samhallets organisation, dess historiska forutsattningar och hur nutida

samhallsforhdllanden paverkas av individer, grupper och samhallsstrukturer.
- Historiemedvetande: eleven ger exempel pa, och forklarar samband mellan skeenden i det forflutna och férhallanden i nutiden samt drar slutsatser om vad skeenden i det

forflutna och forhallanden i nutiden kan ha for betydelse for framtiden.
- Undervisningen ska ocksa leda till att eleverna utvecklar formdga att anvénda skonlitteratur och andra typer av texter samt film och andra medier som kalla till sjalvinsikt och
forstaelse av andra manniskors erfarenheter, livsvillkor, tankar och forestallningsvarldar. Den ska utmana eleverna till nya tankesétt och 6ppna for nya perspektiv.

COPYRIGHT© FANZINGO
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Att tanka pa nar personliga berattelser anvands i undervisnin_gen_ .

o
Det arviktigt att [araren uppmarksammar eleverna om mojligheter och begransningar med att anvdanda personliga berattelser i

undervisningen. Detta dr extra angeldget nar dmnena dr svara utifran subjektiva varderingar och egna erfarenheter. Men samtidigt ar det
just darfor som Flyktpodden blir sa betydelsefull.

Begransningar
- Ettvittnesmal ar en subjektiv upplevelse av en hiandelse. Det innebar att vittnesmalens berattelser inte kan ersatta historieboken men
ar ett komplement.

- Ettvittnesmal bygger pa personliga minnen. Enligt en del forskare kan minnet forstora, forminska eller férvanska det som hént vilket
ibland kan vara problematiskt.

Moéjligheter
- Attvarva endimensionell fakta ur en bok med medieklipp som innehaller personliga berattelser dr ett meningsfullt arbetsatt som
levandegor och varierar undervisningen.

- Attjamféra manniskors berattelser med fakta kan gora det lattare att se likheter med dagens samhallsliv.

- Attlyssna pa en manniska som har varit offer i en historisk situation kan gora det lattare att kanna empati for andra som ar drabbade.

Med denna insikt som fundament lyfter samtalen i Flyktpodden de essentiella fragorna,

Vad kan vi léra av historien?
Hur ska vi undvika att historien upprepas?

COPYRIGHT© FANZINGO



MEDIEHUSET FANZINGO

PRESENTERAR

FLYKTPODDEN

UNGA MOTER OVERLEVANDE FRAN FORINTELSEN

Del 1




A IR T — Avsnitt 1

i

#

.

Om att aterforenas med nagon man trodde var forlorad.

| det forsta avsnittet av Flyktpodden méter vi 17-driga R
Fery som flytt fran Afghanistan tillsammans med sin | ho sl
familj. Hon pratar med Piotr Zettinger, 80 ar, som ar
overlevande fran Forintelsen.

De samtalar om flykten, om att aterférenas med
familjemedlem man trodde var forlorade, samt om hur
erfarenheten av att fly har format dem bdda som
manniskor.

Iilustration Lovis Bjorsell

https://soundcloud.com/flyktpodden/sets/flyktpodden-del-1

https://open.spotify.com/episode/6hHMw8d5t5WIIXtmdRer307si=r7cOOX09RSS1neBlL skU-L g
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Om att aterforenas med nagon man trodde var forlorad...

Fragestallningar och diskussionsunderlag
Anvand arbetsatt EPA, reflektera Enskilt 6ver fragorna, samtala med en Parkamrat, diskutera med Alla.

Piotr och Fery delar flera 6den. De har bada blivit diskriminerade och forféljda for att de tillhor en viss folkgrupp.
Men bada har ocksa fatt uppleva att skiljas fran familiemedlemmar och sedan aterforenas med nagon som de
trodde var forlorad. Vad sager Piotr och Fery om sina aterforeningar?

1. Hur gammal var Piotr nar han skiljdes fran sin familj? Hur gick flykten till? Vad berattar Piotr om sin tid pa klostret?

2. Vad tankte Piotr ndr han traffade sin mamma? Vad var det for episod som gjorde att Piotr forstod att det var hans
mamma?

3. Vad berattar Fery om hennes brors forsvinnande? Hur fick familjen reda pa att han levde i Sverige?
4. Vad tankte Fery nar hon traffade sin bror?

5. Hardu ndgra erfarenheter av att dterforenas med nagon som du trott var borta? Hur reagerade och agerade du da?

Vad menar Piotr med, “ Den manniska som tror att hon ar fr liten for att gora skillnad, har aldrig sovit i ett rum med en
mygga"?

COPYRIGHT© FANZINGO
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Om att aterforenas med nagon man trodde var forlorad...

Kreativ uppgift
Bade Piotr och Fery har blivit diskriminerade och forfoljda for att de tillhor en viss folkgrupp. Poitr som jude

under andra varldskriget och Fery som khazarerna i Afganistan och Iran. Vad finns det for likheter och olikheter
mellan dessa folks 6den?

Brainstorm,
Dela ut post-it lappar till alla elever. Lat dem skriva anledningar till varfor de olika folkgrupperna forfdljs och diskrimineras. Anvand
kunskaper fran samtalet och fran egna erfarenheter. Skriv bara en anledning per lapp och vardera inte.

Venndiagram,
Gor ett Venndiagram tillsammans dar ni skriver in anledningarna i varsin cirkel. De anledningar som dr lika skriver ni i mitten, dar cirklarna

mots.

Diskutera det ni ser. " Khazare,
Vad tanker vi nar vi ser detta?

Vad kan vi se for likheter med andra folkgrupper som har varit eller ar diskriminerade?

Vad kan vi ldra oss av detta?

COPYRIGHT© FANZINGO
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Om att forelasa om svara minnen... |

| det andra avsnittet traffas Ali Zardadi, 19 och Susanna
Christensen, 86. Som barn deporterades hon fran
Ungern med sina foraldrar och hamnade till sa
smaningom i det 6kanda koncentrationsldgret Bergen-
Belsen. | programmet berattar Susanna om
upplevelserna i lagret och om den forsta tiden i
Sverige efter kriget.

Hon berattar om hur hon upplevde den svenska skolan
som den enda mdrkhariga flickan i klassen. Susanna
och Ali samtalar ocksa om hur det ar att forelasa om
svdra minnen.

IIlustration Lovis Bjorsell

https://soundcloud.com/flyktpodden/avsnitt-2-ali-och-susanna

https://open.spotify.com/episode/ShwD5conciCNaONbz5ay8o?si=rF\WaYYVbSiKUwroA-1\WBvw

COPYRIGHT© FANZINGO
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Om att forelasa om svara minnen...

Fragestallningar och diskussionsunderlag
Anvand arbetsatt EPA, reflektera Enskilt dver fragorna, samtala med en Parkamrat, diskutera med Alla.

Bade Susanna och Ali ar ute och forelaser om sina svara minnen. De beskriver att forelasningarna ar ett sétt att
bearbeta och ga vidare.

1.

Susanna bdrjade beratta om sina minnen efter 20 ar i Sverige. Vad var det som fick henne att bérja prata? Varfor
hade hon inte sagt nagot tidigare? Hur kandes det efter de forsta samtalen? Varfor kande Susanna sa?

Vad har Ali for erfarenheter av att beratta om sin flykt och saknaden av sina foraldrar? Vad marker han bland
ungdomarna nar han berattar?

Vad har Susanna och Ali for strategier for att klara av att prata om sina svara minnen? Varfor gor de sa?
Vad ar det som gor att de fortsatter att prata om sina minnen trots att det &r tungt? Vad tanker du om det?

Skulle du kunna prata om svdra minnen for andra? Vad gor du for att hantera svara minnen?

Vad menar Ali med, "Bjud in nagon som sitter ensam, var mer 6ppna, det kan gora mer nytta an du tror"?

COPYRIGHT© FANZINGO
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Om att forelasa om svara minnen...

Kreativ uppgift

Det finns flera likheter mellan Susannas deportering fran Ungern och Alis flykt. De delar ocksa liknande
erfarenheter i sin skolgang. Vad finns det for likheter mellan Susannas deportering fran Ungern och Alis
erfarenheter av flykt? Vad finns det for likheter och skillnader mellan Susannas och Alis skolgang?

Brainstorm,
Dela ut post-it lappar till alla elever. Lt dem skriva handelser och beskrivningar av flykt och skolgang. Skriv bara en handelse eller
beskrivning per lapp och vardera inte.

Venndiagram,
Gor ett Venndiagram tillsammans dar ni skriver in | handelser och beskrivningar i cirklarna. De handelser och beskrivningar som ar lika

skriver ni i mitten, dar cirklarna mots.

Diskutera det ni ser. e A
Vad kan vi se for likheter mellan deras flykt?

Vad kan vi se for likheter i deras skolgang i Sverige?

Vad kan vi ldra oss av detta?

COPYRIGHT© FANZINGO
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Om att som 12-aring ldmnas ensam utan sin famil]...

Vi moter Roda 26 ar. Hon kom till Sverige som
ensamkommande flykting fran Somalia nar hon var
16 efter att ha levt pa flykt sedan 12-arsaldern. Hon
traffar Elisabeth Citrom, 87 ar, som satt i ett av
andra varldskrigets varsta forintelselager.

Trots att deras historier skiljer sig ganska mycket at,
har de gemensamt att de var lika gamla nér de
skildes fran sina foraldrar och problemen borjade
hopa sig.

https://soundcloud.com/flyktpodden/avsnitt-3-roda-och-elisabeth

https://open.spotify.com/episode/0K1iV2D2b/Z\VcasEngscten?si=1bfAMhBKTYISKTE CA2SYQ

COPYRIGHT© FANZINGO
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Om att som 12-aring lamnas ensam utan sin familj...

Fragestallningar och diskussionsunderlag
Anvand arbetsatt EPA, reflektera Enskilt dver fragorna, samtala med en Parkamrat, diskutera med Alla.

Rodas och Elisabeths hemska historier och 6den bérjar nar de bada var 12 ar. Deras historier skiljer sig at, men ar
anda lika, 12 ar och lamnad ensam. ..

1.
2.

Nar Elisabeth kom till forintelselagret Auschwitz Birkenau fick hon ingen tatuering. Varfor inte?
Vad var det som gjorde att Elisabeth lyckades fly? Hur gick flykten till? Vad tanker Elisabeth om sitt 6de?
Kriget var inte det framsta hotet for Roda och hennes familj. Vad var det framsta hotet och varfor var det det?

Roda brottas fortfarande med tankar om varfér det var hon som lamnades bort? Vad tror hon ar anledningen till att
foraldrarna valde att det skulle var hon? Vad kanner hon infér detta?

Vad tanker Roda om sitt liv i Sverige? Varfor vill Elisabeth att Roda ska stanna upp och reflektera dver vart ddet har
lett henne?

Vad menar Elisabeth med, “Fran varje liten handelse, pa nagot satt blir man starkare och lar sig nagot”?

COPYRIGHT© FANZINGO
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Om att som 12-aring lamnas ensam utan sin familj...

Kreativ uppgift
Elisabeth sager att hon aldrig har varit radd forut. Men att hon ar radd nu. Hon sager att det kanns som att vi ar

tillbaka pa 1930-talet och det finns ingenstans att fly. Vad menar hon med det?

Vad finns det for likheter och olikheter mellan nu och 1930-talet?

Brainstorm,
Dela ut post-it lappar till alla elever. Lt dem skriva anledningar till vad som skapar oroliga och farliga samhallen. Anvand kunskaper fran
samtalet och fran egna erfarenheter. Skriv bara en anledning per lapp och vardera inte.

Venndiagram,
Gor ett Venndiagram tillsammans dar ni skriver in anledningarna i varsin cirkel. De anledningar som ar lika skriver ni i mitten, dar cirklarna
mots. Under samtalets gang kan det komma upp fler anledningar. Skriv in de ocksa.

Diskutera det ni ser.

Vad tanker vi nar vi ser detta?

Vad kan vi se for likheter mellan 1930-talet och 2020-talet?
Vad kan vi lara oss av detta?

Vad kan vi gora for att samhallet ska bli tryggare?

\e‘\. 2 0 2 0~
R et
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Om att inte hata eller hamnas...

Vi moter Roberta Dinsi Kobi. Hon dr 15 ar gammal, fodd
| Ghana och kom till Sverige som 12-aring. Hon for ett
samtal med Emerich Roth, 94 ar och dverlevande fran
forintelsen. Precis som manga andra dverlevare ar han
ute och forelaser i skolor om vad han varit med om,
bland annat med hjalp av en film.

Motet dger rum efter att denna film visats pa mediahuset
Fanzingo for en publik i Stockholmsfarorten Alby.

https://soundcloud.com/flyktpodden/avsnitt-4-roberta-och-emerick

IIlustration Lovis Bjorsell

https://open.spotify.com/episode/5Dd2w2eKTCYSQkH7MtJbp0?si=mAasNvQYQ36VsalOdRppug
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Om att inte hata eller hamnas... ‘

Fragestallningar och diskussionsunderlag
Anvand arbetsatt EPA, reflektera Enskilt dver fragorna, samtala med en Parkamrat, diskutera med Alla.

“Karlek ar viktigare an hamnd och hat. Den karleken som mina foraldrar hade gett mig kunde inte ens nazisterna
ta i fran mig” sager Emerich. For Roberta ar han ett bevis pa att man kan klara allt bara man har hopp.

1. Hurreagerade och agerade Emerich nér han fick mojlighet att hamnas pa nazisterna? Varfor reagerade han sa? Hur
tror du att du skulle reagera om du hamnar i samma situation?

2. Vad menar Emerich nar han sager att det inte ar den fysiska styrkan som ar den viktiga, utan den psykiska? Hur blir
man stark psykiskt? Vad anser han ar den viktigaste "ingrediensen"? Vad ténker du nar du hor detta?

3. Vad anser Emerich ar anledningen till att Forintelsen kunde handa? Vad tanker du nar du hor det?

4. Roberta fragar Emerich om han dnskar att han kunde férandra nagot i sitt liv. Vad svarar Emerich pa det?

Vad menar Emerich med att, "vi kan inte fordandra var egen historia bara andras"?

COPYRIGHT© FANZINGO
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Om att inte hata eller hamnas...

Kreativ uppgift
Emericks borjar sin berattelse med att saga, “Det som jag har varit med om borde ingen behdva vara med om”.

Men det finns det flera exempel i historien och litteraturen som beskriver detta. Roberta gor liknelser mellan
judeforféljelsen och slaveriets historia i Ghana. Var mer i historien och litteraturen finns dessa upplevelser?

Brainstorm,
Dela ut post-it lappar till alla elever. Lat dem skriva ner liknande upplevelser och var de existerat, litterart fiktiva och verkliga. Anvand

kunskaper fran samtalet och fran egna erfarenheter. Skriv bara en handelse/upplevelse per lapp och vardera inte.

Venndiagram,
Gor ett Venndiagram tillsammans dar ni skriver in upplevelser i varsin cirkel. De upplevelser som ar lika skriver ni i mitten, dar cirklarna

mots. Under samtalets gang kan det komma upp fler upplevelser. Skriv in de ocksa.

Diskutera det ni ser.

Vad tanker vi nar vi ser detta? et
Vad kan vi lara oss av detta?

Varfor finns det s manga upplevelser som korsar varandra?

COPYRIGHT© FANZINGO
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Om att overleva mot alla odds...

| det femte avsnittet moter vi Sara, 19 ar och
ensamkommande flykting fran Afghanistan. Som 15-
aring blev hon bortgift med en aldre man mot sin vilja.
Hon samtalar med Tobias Rawet 83 ar gammal och
overlevare fran forintelsen. Forst nar han var 60 ar borjade
han tala om sina upplevelser och har sedan dess forelast
runtom i landet.

Saras flykt fran tvangsaktenskap och barnaktenskap har
skapat en mediastorm eftersom hon inte far stanna trots
dodshot fran hennes mans familj. Fallet har varit uppe |
Europadomstolen och ar inte i skrivandets stund 19st.

https://soundcloud.com/flyktpodden/avsnitt-5-sara-och-tobias

https://open.spotify.com/episode/4wWXF TviThTP1mCEVVOGIUI?si=1NAGeiOvITt-04ubl cZ03lg

Avsnitt 5
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Om att overleva mot alla odds...

Fragestallningar och diskussionsunderlag
Anvand arbetsatt EPA, reflektera Enskilt dver fragorna, samtala med en Parkamrat, diskutera med Alla.

Saras och Tobias historier och liv ar olika men de delar ddet att overleva mot alla odds. Tobias var en av de 65
barn som overlevde fran Lots ghetto. Sara har dverlevt vald, dodshot och livstarlig flykt for att 1a leva som en fri
manniska.

1. "Jag koper inga lotter, jag har redan vunnit hogsta vinsten." Vad menar Tobias med det?

2. "Déroch da pa det snotackta berget bestamde jag mig”, sager Sara. Vad var det som hande och vad har det for
betydelse for hennes liv.

3. Tobias bestammer sig fér glomma det som hant och aldrig prata om sina upplevelser. “Borja leva pa nytt." Men
nagot far honom att andrar sig? Vad ar det for specifik handelse? Varfor blir det da viktigt att borja tala om
Forintelsen och det han upplevt?

4. Sarasageratt hon har fatt lara sig att sdga ifran och vara stark. Varfor ser hon det som viktigt att beratta sin historia.?
Vad hoppas hon pa att uppna med det?

Vad menar Tobias med, "tro pa att alla manniskor ar goda manniskor... da kommer man langt. Jag tror..." oo ranameo
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Om att overleva mot alla odds...
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Kreativ uppgift

Sara berattar om sitt liv i Afghanistan och varfor hon bestamde sig for att fly. Hon har inte fatt uppehallstillstand

annu men sager att hon vagrar ge upp. Jamfor Saras liv fore och efter flykten.

Brainstorm,
Dela ut post-it lappar till alla elever. Lt dem skriva handelser och beskrivningar fran Saras liv i Afghanistan och i Sverige. Anvénd
kunskaper fran samtalet och fran egna erfarenheter. Skriv bara en anledning per lapp och vérdera inte.

Venndiagram,
Gor ett Venndiagram tillsammans dar ni skriver in handelser och beskrivningar i varsin cirkel. De som ar lika skriver ni i mitten, dar
cirklarna mots. Under samtalets gang kan det komma upp fler handelser och beskrivningar. Skriv in de ocksa.

Diskutera det ni ser.

Vad tanker vi nar vi ser detta? = ~<ge
Vad hander om Sara inte far stanna i Sverige?

Kommer allt bli bra om Sara fa uppehallstillstand?

Vad kan vi lara oss av detta?

COPYRIGHT© FANZINGO
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Om att som rom bli utsatt fér vald och fortryck...

| det har avsnittet moter vi 22-driga Dusan Marinkovic,
som flydde fran Serbien till Sverige tillsammans med
sin familj nar han var 5 ar. Dusan méter Singoalla
Millon, da 86-arig kvinna, fédd i Torekov i Skane. Hon
levde som kringresande i Sverige under hela sin
uppvaxt men bodde fram till sin bortgang hasten 2020
i sin lagenheti Goteborg.

De dr bada romer och samtalar om den personliga
erfarenheten, att som rom, bli utsatt for fortryck och
vald.

https://soundcloud.com/flyktpodden/avsnitt-6-dusan-och-singoalla
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Illustration Lovis BJorse

https://open.spotify.com/episode/4PKT3y7ImTnblkid5SMOYG57si=HgONAtDMR16amSiw- QhlA
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Om att som rom bli utsatt fér vald och fortryck...

Fragestallningar och diskussionsunderlag
Anvand arbetsatt EPA, reflektera Enskilt dver fragorna, samtala med en Parkamrat, diskutera med Alla.

Singoallas och Dusan ar bada romer som blivit utsatta for fortryck och vald. Deras uppvaxter som romer i Sverige
arvaldigt olika men har anda manga likheter och beréringspunkter.

1. Singoalla var den enda av syskonen som ar dopt. Vad var det som gjorde att just hon doptes.
2. Dusan skulle egentligen ha fatt namnet Milan. Varfor blev det inte sa?

3. Dusan drar paralleller mellan nutid, sin familjs 6de och Europa pa -30-talet och sager att det bdorjade med tiggeri och
slutade med mord. Vad menar han med det? Vad anser han att det har fr betydelse Sverige?

4. Singoalla berattar om expediter som foljer henne nar hon ar och handlar. Varfér blir hon f6rf6ljd? Vad ténker du nér
du hor det?

5. Dusan berattar att hans kompis inte fick dela godis med honom pa en klassfest. Varfor fick han inte det? Vad tanker
du nar du hor detta?

Vad menar Dusan med, “media har ocksa ett ansvar, att lyfta romska forebilder och visa pa det positiva.”
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Om att som rom bli utsatt fér vald och fortryck...

Kreativ uppgift
Singoalla ar stolt dver att vara rom och vill kallas zigenare. | samtalet far vi lara oss lite om romernas historia

och att de har diskrimineras av staten sedan de kom till Sverige pa 1500-talet. Singoalla berattar om sitt i liv
som barn och ung. Jamfor hennes liv med Dusans liv och romernas situation i Europa idag.

Brainstorm,
Dela ut post-it lappar till alla elever. Lt dem skriva ner det Singoalla och Dusan berattar om sina liv. Be dem ocksa skriva ned vad de vet

om romernas livssituation i Europa idag. Skriv bara en sak per lapp och vardera inte.

Venndiagram,
Gor ett Venndiagram tillsammans dar ni placerar ut orden i cirklarna. De skildringar som ar lika skriver ni dar cirklarna méts. Under

samtalets gang kan det komma upp fler anledningar. Skriv in de ocksa.

Si
nQOa//as i
v

Diskutera det ni ser. =
Vad tanker vi nar vi ser detta? y
Vad kan vi lara oss av detta?

Vilka forandringar i samhallet har forbattrat romernas situation i Sverige?

Vilka fler forandringar behdvs i Sverige och Europa?

Romer i Europa
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Om att fa vara den man ar och integration 6ver generationer...

Vi moter Sillvie Adourian, 17 dr, och fore detta
riksdagsledamoten Nalin Pekgul, 53 i ett samtal om
av flykt och integration Gver generationsgranserna.

Nalin Pekgul flydde fran Kurdistan, Turkiet strax fore
militarkuppen 1980. Hon blev senare den forsta
muslimen i Sveriges riksdag. Sillvie Audorian kom
tillsammans med hundratusentals andra fran Syrien
2014 och har fatt avslag pa ansokan om
uppehallstillstand. Detta trots att hon ar homosexuell
och kan vanta fangelsestraff i sitt hemland.

https://soundcloud.com/flyktpodden/avsnitt-7-nalin-och-siilvie

https://open.spotify.com/episode/63S2[iXeUOOHNO5ht 1 nrMp?si=YQ|P7DBVTCeRUOOglIeOOw
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Om att fa vara den man ar och integration 6ver generationer...

Fragestallningar och diskussionsunderlag
Anvand arbetsatt EPA, reflektera Enskilt dver fragorna, samtala med en Parkamrat, diskutera med Alla.

Sillvie och Nalin jamfor sina liv och ser att de bada har levt under yttre fortryck men att deras hemforhallanden
och uppfostran skiljer sig mycket at

1. Vad kande Sillvie och hennes mamma nar de kom till Sverige? Blev det som de trodde? Varfér inte?
2. Nalin berattar att hennes liv blev mer begransat nar hon kom till Sverige. Varfor blev det det?
3. Nalin tackar sin farfar for att hon ar den hon aridag. Vad menar hon med det? Vad gjorde hennes farfar?

4. ForSillvie ar musiken det som far henne att ma battre. Hur sag hennes liv ut innan hon hittade musiken och varfor
ar musiken sa viktig for henne? Vad vill hon beratta med sin musik?

5. Sillvie sdger att hon inte vill bo nagon annanstans. Varfor vill hon inte det? Hon sdger att hon bar pd en ilska mot sitt
hemland. Vad ar det som gér henne arg? Vad satter det igang for tankar hos dig nar Sillvie sager det?

Vad menar Sillvie med, “. .ta din makt, sdq till dem som trycker ner dig, alla ar lika varda! Inga drommar ér for stora!”
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Om att fa vara den man ar och integration dver generationer... “w_ . _ g )
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Kreativ uppgift
Jamfor Sillvies och Nalins flykt och forsta tid i Sverige. Fundera pa handelser under flykten, hur de togs emot i

Sverige, i skolan, hur kamrater och de vuxna har regerat och agerat runt dem.

Brainstorm,
Dela ut post-it lappar till alla elever. Lat dem skriva ner handelser fran Sillvies och Nalins berattelser om deras flykt och férsta tid i Sverige.

Skriv bara en handelse per lapp och vardera inte.

Venndiagram,
Gor ett Venndiagram tillsammans dar ni skriver in handelser i varsin cirkel. De situationer som ar lika skriver ni i mitten, dar cirklarna mots.
Under samtalets gang kan det komma upp fler situationer och egna erfarenheter. Skriv in de ocksa.

Diskutera det ni ser.

Vad tanker vi ndr vi ser detta? 2
Vad kan vi se for skillnader i mellan 1970-talet och 2010-talet?

Vad var battre for och vad ar battre nu?

Vilka forandringar behdvs for att forbattra integrationen och villkor for migranterna?

/Va/in 7 970
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Om minoritetsfolk, rasbiologi och folkmord... _ :

Vi moter Irma Bergdahl, 21 ar och same och Josée
Butera Akayezu, 44, overlevare fran folkmordet i
Rwanda. Samtalet ror de rashiologiska
ideologierna, hur de lever kvaran i dag i Sverige
och hur de féranledde utrensningen av minoriteten
Tutsieri Rwanda 1994 da nara en miljon mordades.

Uppdelningen av hutuer och tutsier gjordes av
kolonialmakterna och det byggde inte pa etnicitet
utan rikedom. Anda mattes skallarna, precis som
det dven gjordes i Sverige dar rasbiologiska
institutet fanns kvar till slutet av 1950-talet.

lustration Lovis Bjorsell

https://soundcloud.com/flyktpodden/avsnitt-8-irma-och-josee

https://open.spotify.com/episode/Qur3Xd8Ee4CP3AIVUIAP/ZD?si=qvADg-ASSu-alFNV5ngxcQ
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Om minoritetsfolk, rashiologi och folkmord...

Fragestallningar och diskussionsunderlag
Anvand arbetsatt EPA, reflektera Enskilt 6ver fragorna, samtala med en Parkamrat, diskutera med Alla.

Josée och Irma pratar om rasbiologiska ideologierna fran mitten av 1900-talet och hur de har paverkat och
paverkar deras liv.

1. Vad varanledningen till folket delades upp i Tutsier och Hutuer? Hur paverkade kolonialmakterna Belgien och
Tyskland utvecklingen och kriget i Rowanda?

2. Rwanda har inlett en forsoningskommission dar offer och garningsman far motas. Vad har den for syfte? Vad anser
Josée om forsoningskommittén? Vad tanker du om den?

3. Idag delas inte folket upp i Tutsier och Hutuer utan alla kallar sig Rwandier. Varfor ar det viktigt? Vad tanker du om
det?

4. Irma haller inte med Josées pastaende om att man i Sverige ar ett folk. Varfor inte? Vad ger Irma for exempel pa att

rasbiologiska ideologier fortfarande lever kvar i Sverige? Vad tanker du nar hon ger dessa exempel?

Vlad menar poeten Ella Maria Nutti med, “Jag ska leva for de formadrar som inte fick chansen... Jag andas nu for dom
som inte fick chansen..."

COPYRIGHT© FANZINGO
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Om minoritetsfolk, rashiologi och folkmord...

Kreativ uppgift
| samtalet upptacker Irma och Josée manga likheter mellan Samernas och Tutsierna liv som minoriteter under

1900-talet. Bada vill beratta om sina och sitt folks erfarenheter, Irma har gjort en film om sitt liv och Josée har
skrivit en bok. Varfor har de gjort detta och vad vill de beratta med sina historier?

Brainstorm,
Dela ut post-it lappar till alla elever. Lat dem skriva ner beskrivningar pa Samernas och Tutsiernas livssituationer. Skriv ocksa ner
anledningar till att Irma och Josée vill beratta om detta. Skriv bara en sak per lapp och vardera inte.

Venndiagram,
Gor ett Venndiagram tillsammans dar ni skriver in beskrivningar och anledningar i varsin cirkel. De beskrivningar och anledningar som ar
lika skriver ni, dar cirklarna mots. Under samtalets gang kan det komma upp fler beskrivningar och anledningar. Skriv in de ocksa.

Diskutera det ni ser. | )
Vad tanker vi nar vi ser detta? o0
Vad kan vi se for likheter mellan Samernas och Tutsierna liv?

Vad ar det som driver Irma och Josée att beratta sina historier?

Vad kan vi ldra oss av detta? p— —

Anledning till att beratta
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Om vikten av att inte glomma sitt folksidentitet...

Vi moter Berolin Deniz, vars slaktingar drabbades av
folkmordet pa armenier och assyrier/syrianer (Seyfo)
1915-1917, och Eduardo Flores Gonzales fran Lima
Peru, vars aldre slaktingar levde i en diktatur fram till
80-talet.

Samtalet beror likheter mellan deras upplevelser av
att vara efterlevande i en familj som drabbats av
oerhort starka handelser i en tidigare generation. De
reflekterar over hur historiska handelser paverkar
deras livini idag och hur viktigt det ar att inte
glomma sin familjs historia.

https://www.sverigesroster.se/produktion/flyktpodden-berolin-och-eduardo/
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Om vikten av att inte glomma sitt folksidentitet...

Fragestallningar och diskussionsunderlag
Anvand arbetsatt EPA, reflektera Enskilt ver fragorna, samtala med en Parkamrat, diskutera med Alla.

Berolin och Eduardo pratar om skrammande upplevelser som deras familjer har upplevt och hur de har paverkat
och paverkar deras liv.

1. Berolin sager att Seyfo varken borjade eller slutade med massakern 1915 och att folkmordet ar en pagdende
handelse. Vad menar hon med det?

2. Vilka handelser och orsaker ligger bakom Seyfo?
3. Edwardo sager att han aldrig har hort talas om Seyfo tidigare. Varfor tror du att det ar sa?

4. Berlino kdnner att det ar jatte viktigt att fortsatta sprida kunskap om Seyfo och det ar viktigt att minnas. Det ar var
kompass och GPS. Vad menar hon med det?

Vad vill Eduardo saga med citatet fran boken Bjornen Paddington, “Kroppen kan resa snabbare, men ditt hjarta ar
fortfarande pa vag"?

COPYRIGHT© FANZINGO



A IR Avsnitt 9

#

Om vikten av att inte glomma sitt folksidentitet...

Kreativ uppgift
Ett folk, ett sprak och en religon! Det finns flera likheter mellan Seyfo/fortrycket mot armenier och assyrier/

syrianer och folkmord/fértryck i varlden historiskt och i nutid. Jamfor dessa folkmord/fortryck med Seyfo.

Brainstorm,
Dela ut post-it lappar till alla elever. Lt dem skriva ner andra folkmord och fortryck som de kanner till. Skriv ocksa ner orsaker och
handelser som beskriver och ligger bakom de olika folkmoden/fortrycken. Skriv bara en sak per lapp och vardera inte.

Venndiagram,
Gor ett Venndiagram tillsammans dar ni skriver in beskrivningar och anledningar i varsin cirkel. De beskrivningar och anledningar som ar
lika skriver ni, dar cirklarna mots. Under samtalets gang kan det komma upp fler beskrivningar och anledningar. Skriv in de ocksa.

Diskutera det ni ser.

Vad tanker vi ndr vi ser detta? e A9 ol e
Vad kan vi se for likheter mellan Seyfo och andra folkmord/fortryck? %
Vad ar orsakerna till dessa fruktansvarda handelser?

Vad kan vi lara oss av detta?

Orsaker/handelser
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Om att ha tva kulturer som berikar och utmanar...

| ett dppenhjartigt och gripande samtal mots 74-driga
Terttu Haapanen fran Finland, som kom till Sverige som
arbetskraftsinvandrare som ung vuxen och Alexander

Rezai, 20 dr, som flydde hit som 14-aring for att radda sitt
liv.

Bade Terttu och Alexander kande ensamhet forsta tiden
och upplevde att ingen var intresserad av att hora om
deras liv och hemlander. Att kanna tillhdrighet i tva
kulturer ar berikande, men kan ocksa upplevas
utmanande.

https://www.sverigesroster.se/produktion/flyktpodden-med-terttu-och-alexander/
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Om att ha tva kulturer som berikar och utmanar...

Fragestallningar och diskussionsunderlag
Anvand arbetsatt EPA, reflektera Enskilt dver fragorna, samtala med en Parkamrat, diskutera med Alla.

Trots deras olika bakgrunder och orsaker till varfor de emigrerade till Sverige, delar Terttu och Alexander flera
erfarenheter som berikar och utmanar.

1. Terrtu kallas for efterkrigsbarn. Vad betyder det?
Vad tankte och tyckte Terrtu om Sverige innan och nar hon kom till hit?
Hur upplevde Alexander sin forsta tid i Sverige?

Hur gick Alexanders flykt till Sverige till? Vad fick Alexander uppleva?

L

Bade Terrtu och Alexander har erfarenheter av att utsattas for diskriminering bland annat for sina namn, hur lste de
sina problem?

Vad menar Terrtu med att, “Man ska inte saga allt har i varlden?
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Om att ha tva kulturer som berikar och utmanar... B
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Kreativ uppgift
Terrtu och Alexander samtalar om att det ar bade berikande och utmanande att kdnna tillhérighet i tvad kulturer.

Jamfor deras olika erfarenheter och hur de beskriver sin tillhdrighet.

Brainstorm,
Dela ut post-it lappar till alla elever. Lat dem skriva ner hur Alexander och Terrtu beskriver sin nationella tillhorighet. Skriv ocksa orsaker

och handelser till varfor de kanner som de gor. Skriv bara en sak per lapp och vérdera inte.

Venndiagram,
Gor ett Venndiagram tillsammans dar ni skriver in beskrivningar, orsaker och handelser i varsin cirkel. Det som ar lika skriver ni, dar
cirklarna méts. Under samtalets gang kan det komma upp fler beskrivningar, orsaker och handelser. Skriv in de ocksa.

Diskutera det ni ser.

Vad tanker vi ndr vi ser detta? <>
Vad ar orsakerna till att de kanner som de gor?

Vad kan vi se for likheter mellan Alexanders och Terrtus beskrivningar?

Vilka paralleller kan vi dra till oss sjalva?

Vad kan vi ldra oss av detta?

A/GXande
r
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Om att hantera livet nar det forandras totalt pa en dag...

Joseph Popa fran Sierra Leone tvingades fly fran sitt
hemland som barn pa grund av sin sexuella laggning.
Har moter han Natalie Berglund Vorona som flydde fran
kriget i Ukraina i ett starkt samtal om sina
livsomvalvande erfarenheter.

Natalie ville inte tro att ryktet om en rysk invasion var
sant och valde att stanna kvar i Ukraina. En morgon
vaknade hon upp till ljudet av krigsplan och tillbringade
kommande dagar i ett skyddsrum. Livet forandrades
totalt pd en dag.

Detta avsnitt dr pa engelska.

https://www.sverigesroster.se/produktion/flyktpodden-med-joseph-och-natalie/
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Om att hantera livet nar det forandras totalt pa en dag...

Fragestallningar och diskussionsunderlag
Anvand arbetsatt EPA, reflektera Enskilt 6ver fragorna, samtala med en Parkamrat, diskutera med Alla.

Bade Josephs och Natalies liv forandrades totalt pa en dag.

1. Vad gjorde Natalie dagen innan kriget brot ut? Varfor kande hon sig sa oférberedd pa ett krigsutbrott?
2. Vad varanledningen till att Joseph flydde till Sverige. Hur uttrycker Natalie orsaken, nar hon dterberattar hans
historia?

3. Joseph vdg till Sverige liknar manga unga flyktingars utsatthet. Vad utsattes han for och hur paverkar det honom
idag?

4. Joseph och Natalie berdttar om hur de kimpar med att hantera sina upplevelser. Vad gor de? Hur beskriver de sina
kanslor och anledningar till det de gor?

5. Natalie fragar Joseph om tips infor hennes nya liv i Sverige. Vad ar hans rad?

Vad menar Joseph med att, “have patience and fokus on your goal”?
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Om att hantera livet nar det forandras totalt pa en dag...

Kreativ uppgift
Kriget i Ukraina ar inte bara en humanitar katastrof. Det forandrar mangas syn pa var nutidshistoria. | tidigare

avsnitt av Flyktpodden berattar dverlevande fran forintelsen och andra folkmord om orsaker till deras historia
och om radslan for att historien ska upprepas. Vad ar orsaken till kriget i Ukraina, vilka likheter och olikheter ser
vi i nutidshistorien? Ar deras ridsla befogad?

Brainstorm,
Dela ut post-it lappar till alla elever. Lat dem skriva ner orsaker till kriget i Ukraina och hur det paverkar samhallet. Skriv ocksa ner orsaker
och handelser som beskriver och ligger bakom krig under 1900-talet. Skriv bara en sak per lapp och vardera inte.

Venndiagram,
Gor ett Venndiagram tillsammans dar ni skriver orsaker, beskrivningar och handelser. De orsaker, beskrivningar och handelser som ar lika
skriver ni, dar cirklarna mots. Under samtalets gang kan det komma upp fler tankar. Skriv in de ocksa.

Diskutera det ni ser. e S ung,,
\ 900_ta/et

Vad tanker vi ndr vi ser detta?
Vad kan vi se for likheter mellan kriget i Ukraina och andra krig?
Vad dr orsakerna till dessa fruktansvarda krig?

Vad kan vi lara oss av detta?
COPYRIGHT©O FANZINGO
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